
Приложение № 17  

к приказу от «31» августа 2017 г. № 104 

 

НОРМАТИВЫ  

допустимого количества обучающихся, проходящих обучение по реализуемым 

программам, минимального возраста для зачисления в группу, количества и 

продолжительности учебных занятий в зависимости от направленности 

дополнительной общеобразовательной программы  

в МАУ ДО ЦРТДИЮ «Контакт» города Тюмени 

Направленность и 

наименование программы 

Кол-во 

занятий 

в 

неделю 

Количество и 

продолжительность 

занятий в день 

Наполняемость 

групп 

Минимальный 

возраст 

зачисления в 

группу 

Художественная 

Изостудия, Студия 

изобразительного искусства 

2-3 2-3  по 45 мин. 10-15 7-18 

Фелтинг 2-3 2-3  по 45 мин. 10-15 7-18 

Бисероплетение 2-3 2-3  по 45 мин. 10-15 7-18 

Ковровышивка 2-3 2-3  по 45 мин. 10-15 7-18 

Вышивание 2-3 2-3  по 45 мин. 10-15 7-18 

Студия тестопластики и фом-

флористики 

2-3 2-3  по 45 мин. 10-15 7-18 

Музыкальная студия, Вокал 2-3 2-3 по 45 мин. 

(групповые занятия); 

30-45 мин. 

(индивидуальные 

занятия) 

10-15 7-18 

Студия современной 

хореографии, Современная 

хореография 

2-4 2 по 30 мин. для детей в 

возрасте до 8 лет; 

2 по 45 мин. - для 

остальных 

обучающихся; 

10-25 7-18 

Театральная студия, Театр, 

Школа театрального 

мастерства 

2-3 2 по 45 мин. 10-15 7-18 

Студия гимнастики и 

циркового искусства 

2-3 1 до 45 мин. для детей в 

возрасте до 8 лет;  

2 по 45 мин. - для 

остальных обучающихся 

10-15 7-18 

Техническая 

Начальное техническое 

моделирование 

2-3 2 по 45 мин. 10-25 7-18 

Студия моделирования и 

дизайна 

2-3 2 по 45 мин. 10-25 7-18 

Бумагоконструирование 2-3 2 по 45 мин. 10-25 7-18 

Выжигание 2-3 2 по 45 мин. 10-15 7-18 

Начальное техническое 

моделирование (с 

использованием 

компьютерной техники) 

1-3 2 по 30 мин. в возрасте 

до 10 лет; 

2 по 45 мин. для всех 

остальных обучающихся 

10-15 7-18 

Легоконструирование 1-3 2 по 30 мин. в возрасте 

до 10 лет; 

10-15 7-18 



2 по 45 мин. для всех 

остальных обучающихся 

Социально-педагогическая  

Подготовка к школе 2-3 1-4 по 30 мин. 10-25 3,5-7 

Нас учит кукла 1-3 1-3 по 45 мин. 10-25 7-18 

Естественнонаучная    7-18 

Студия астрономии 1-3 2-3 по 45 мин.;  

занятия на местности до 

8 час. 

10-25 7-18 

Туристско-краеведческая 

Студия краеведения 2-4;  

1-2 

похода 

или 

занятия 

на 

местнос

ти в 

месяц 

2-4 по 45 мин.;  

занятия на местности 

или поход - до 8 часов 

10-25 7-18 

Физкультурно-спортивная 

Тхэквондо 2-3 1 до 45 мин. для детей в 

возрасте до 8 лет;  

2 по 45 мин. - для 

остальных обучающихся 

10-15 4-18 

Танцевальный спорт 2-3 1 до 45 мин. для детей в 

возрасте до 8 лет;  

2 по 45 мин. - для 

остальных обучающихся 

10-15 4-18 

Эстетическая гимнастика 2-3 1 до 45 мин. для детей в 

возрасте до 8 лет;  

2 по 45 мин. - для 

остальных обучающихся 

10-15 4-18 

Мини-футбол 2-3 2 по 45 мин. 10-15 4-18 

Фитнес-аэробика 2-3 2 по 45 мин. 10-15 4-18 

ОФП с элементами аэробики 2-3 2 по 45 мин. 10-15 4-18 

Бокс  1 до 45 мин. для детей в 

возрасте до 8 лет;  

2 по 45 мин. - для 

остальных обучающихся 

10-15 4-18 

Поднятие силой 

(пауэрлифтинг) 

 1 до 45 мин. Для детей в 

возрасте до 8 лет;  

2 по 45 мин. – для 

остальных обучающихся 

 10-18 

 


